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Tips voor een rookvrije omgeving
Wij gaan voor rookvrij. Generatie Rookvrij is een brede beweging van burgers en orga-
nisaties die ijveren voor een samenleving waar niemand nog (over)lijdt aan de gevolgen 
van roken en meeroken. Met deze tips kan je aan de slag om Generatie Rookvrij bekend te 
maken of om je omgeving rookvrij in te richten.

 Draagvlak vergroten
Voor je start is het belangrijk om zo veel mogelijk steun te krijgen. Hoe doe je dat?
 Leg uit waarom je kiest voor rookvrij.
  Aan betrokken partners en diensten
  Aan verenigingen, clubs en organisaties
  Aan alle bezoekers van je rookvrije omgeving

   Ambassadeurs maken het verschil.
  Geef zelf het goede voorbeeld.
  Zijn er binnen jouw organisatie, vereniging of gemeente personen met een groot
     bereik? Betrek hen bij het project.
  Een roker als ambassadeur? Zeker! Zij kunnen andere overtuigen om niet in het
     zicht van kinderen en jongeren te roken of te dampen.

   Communicatie is de sleutel tot succes.
  Spreek en schrijf over het project. Maak video’s van de rookvrije omgevingen. Of  
     ga aan de slag met een interview. Gebruik je content op verschillende kanalen om
     iedereen te bereiken.
  Wees creatief. Check de socialemediaposts van Generatie Rookvrij ter inspiratie.
  Herhaling werkt én je mag dus gerust een tekst of foto hergebruiken. 

 Zorg voor duidelijkheid
Zet je rookvrije omgeving in de kijker en benadruk de boodschap vooral positief. Op 
sommige plekken is het verboden om te roken. Toch blijf je best benadrukken dat je een 
rookvrije keuze maakt voor de gezondheid van kinderen en jongeren. Laat rokers dus we-
ten waar ze niet mogen roken én waar het wel toegestaan is. Zorg indien mogelijk voor een 
rookzone uit het zicht van kinderen en jongeren.

 Het is feest!
Jij zet de gezondheid van kinderen en jongeren op nummer één. 
Daar mag je fier op zijn. Maak er dus een echt feest van. 
  Kleed je omgeving of evenement aan met de promotie-
     materialen op de achterkant. 
  Zet Generatie Rookvrij in de kijker op bestaande 
     evenementen en gekende locaties.
  Nodig de pers uit.
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Wij gaan voor rookvrij. Je wilt je steentje bijdragen om kinderen en jongeren rookvrij te laten op-
groeien, zonder verleidingen van rook- en tabaksproducten. Dat is fantastisch. Deze toolbox helpt je 
bij het rookvrij inrichten van jouw omgeving en evenementen.

 Maak een Generatie Rookvrij-spelletjesstand
Hoe trek je beter de aandacht van kinderen en hun ouders dan met een leuk spel?
   Doel van het spel?
Als organisator is het goed om te weten wat kinderen leuk vinden aan het rookvrije ter-
rein. Daag hen uit om een vraag te beantwoorden door de blikkenstapel bij het juiste
antwoord omver te gooien. Of lukt het hen om alle blikken te laten vallen? Beloon hen 
dan met een gadget.
   Wat heb je nodig?
  Voorzie minstens één tafel
  Blikken met pittenzakjes (uitleendienst)
  Bedenk leuke vragen en hang ze op achter de blikken
  Gadgets (zie onder)
  Je kan de stand verder aankleden met extra tafels voor brochures, kleurplaten, 

stoelen ...

 Informatie voor bezoekers
Om het draagvlak voor Generatie Rookvrij te vergroten, informeer jij je bezoekers goed. Je 
kan daarvoor gebruik maken van het gratis drukwerk:
   Brochure Generatie Rookvrij 
   A5-flyer Generatie Rookvrij
   Brochures en folders Tabakstop

 In de kijker
Onze uitleendienst zit boordevol materialen die de aandacht trekken. Je kan de materialen 
gratis uitlenen om Generatie Rookvrij in de kijker te zetten op jouw rookvrij evenement:
   Bellenblaasmachine
   Strandvlag
   Banner (215cm x 73cm)
   Tafelstaanders met A5-flyer

 Gadgets/prijzen
Met deze gadgets of prijzen kan je de spelers aan jouw stand bedanken en de bezoekers een 
blijvend aandenken aan Generatie Rookvrij bezorgen:
   Sleutelhangers (20 stuks)*
   Bellenblazers (20 stuks)*
   Kleurplaat (download)

* De eerste set van 20 stuks is gratis. Nadien betaal je €10 per set.

Toolbox voor een rookvrije omgeving


